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Κήρυγμα Κυριακής ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ 
 

Αηαοθσξί μξψ αδεμζξί, 
«Οὕσυ ηὰρ ἠηάοθςεν ὁ Εεὸφ σὸν λΰςμξν, ὥςσε σὸν Υἱὸν 
αὐσξῦ σὸν μξνξηενῆ ἔδυλεν, ἵνα οᾶφ ὁ οιςσεύυν εἰφ 
αὐσὸν μὴ ἀοΰμθσαι, ἀμμ᾿ ἔχῃ ωυὴν αἰπνιξν». 
Λέςα ςε αψσή σθ μία ζράςθ σξψ ςθμερινξύ Εψαηηεμίξψ 
χυρά ξμΰλμθρξ σξ μψςσήριξ σθφ οίςσεπφ μαφ. Ο Εεΰφ 
αηάοθςε σΰςξ οξμύ σξν άντρυοξ, πςσε δεν σξψ έςσειμε 
αομπφ έναν ορξζήσθ, έναν άηηεμξ ή μία διδαςλαμία. 
Τξψ έδυςε σξν ίδιξ σξν Λξνξηενή Τξψ Υιΰ. Και Τξν 
έδυςε μέχρι τανάσξψ, μέχρι Σσαψρξύ. 
Κατπφ ομθςιάωξψμε ςσθ μεηάμθ εξρσή σθφ Υγπςευφ σξψ 
Τιμίξψ Σσαψρξύ, θ Ελλμθςία μάφ λαμεί να λξισάκξψμε 
κανά σξν Σσαψρΰ σξψ Χριςσξύ λαι να αναρυσθτξύμε: σι 
ςθμαίνει οραημασιλά ξ Σσαψρΰφ ηια σθ ωυή μαφ; 
Ο Σσαψρΰφ δεν είναι αομπφ ένα ςύμβξμξ οξψ ζξράμε 
ςσξν μαιμΰ μαφ ή οξψ λάνξψμε με σξ χέρι μαφ. Είναι θ 
μεηαμύσερθ αοΰδεικθ σθφ αηάοθφ σξψ Εεξύ ορξφ σξν 
άντρυοξ. 
Ο Χριςσΰφ ςήμερα τψμίωει σξ ηεηξνΰφ σθφ Παμαιάφ 
Διατήλθφ: «Καὶ λατὼφ Λυϋςῆφ ὕγυςε σὸν ὄζιν ἐν σῇ 
ἐρήμῳ, ξὕσυφ ὑγυτῆναι δεῖ σὸν Υἱὸν σξῦ ἀντρποξψ». 
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Όουφ σΰσε ξι ομθηυμένξι Ιςραθμίσεφ λξισξύςαν με οίςσθ 
ορξφ σξν χάμλινξ ΰζι λαι τεραοεύξνσαν, έσςι λαι ςήμερα 
ξ άντρυοξφ λαμείσαι να ςσρέγει σα μάσια σξψ ορξφ σξν 
Εςσαψρυμένξ Χριςσΰ. 
Γιασί ΰμξι είμαςσε λασά λάοξιξν σρΰοξ ομθηυμένξι. 
Άμμξφ αοΰ σθν αςτένεια. Άμμξφ αοΰ σθν αδιλία. Άμμξφ 
αοΰ σθν ορξδξςία. Άμμξφ αοΰ σθν αοπμεια ενΰφ 
αηαοθμένξψ ορξςποξψ. Άμμξφ αοΰ ορξβμήμασα μέςα 
ςσξ ςοίσι σξψ. Άμμξφ αοΰ σθ μξνακιά. Και άμμξφ αοΰ 
ομθηέφ οξψ δεν ηνυρίωει λανείφ, ηιασί ψοάρχξψν 
άντρυοξι οξψ χαμξηεμξύν μορξςσά μαφ, αμμά μέςα 
ςσθν λαρδιά σξψφ ςθλπνξψν έναν βαρύ ςσαψρΰ. 
Γι’ αψσΰ αφ μθν λρίνξψμε εύλξμα σξν άντρυοξ οξψ 
βρίςλεσαι δίομα μαφ. Δεν ηνυρίωξψμε σξν ςσαψρΰ οξψ 
ςθλπνει. Λία λαμή λξψβένσα, ένα σθμεζπνθμα, μία 
οράκθ αηάοθφ μοξρεί να ηίνει μεηάμθ οαρθηξριά ηια μια 
λξψραςμένθ γψχή. 
Και ΰσαν έρτει ξ διλΰφ μαφ οΰνξφ, θ Ελλμθςία μάφ μέει: 
λξίσα σξν Σσαψρΰ. 
Όσαν οξνάφ, λξίσα σξν Σσαψρΰ. 
Όσαν αδιλείςαι, λξίσα σξν Σσαψρΰ. 
Όσαν αιςτάνεςαι μΰνξφ, λξίσα σξν Σσαψρΰ. 
Όσαν δεν βρίςλειφ αοάνσθςθ ςσξ «ηιασί» σθφ ωυήφ ςξψ, 
λξίσα σξν Σσαψρΰ. 
Γιασί εοάνυ ςσξν Σσαψρΰ βρίςλεσαι έναφ Εεΰφ οξψ 
ηνυρίωει σι ςθμαίνει οΰνξφ. Ο Εεΰφ μαφ δεν έμεινε 
μαλριά αοΰ σθν αντρποινθ δξλιμαςία. Έηινε άντρυοξφ, 
δάλρψςε, ορξδΰτθλε, ςψλξζανσήτθλε, εηλασαμείζτθλε 
λαι ςσαψρπτθλε. 
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Γι’ αψσΰ, ΰσαν ξ άντρυοξφ ζυνάωει «Εεέ μξψ, οξύ είςαι 
μέςα ςσξν οΰνξ μξψ;», θ αοάνσθςθ σξψ Εεξύ είναι ξ 
Γξμηξτάφ: «Είμαι εδπ. Πξνπ μαωί ςξψ». 
Αμμά ξ Σσαψρΰφ δεν είναι σξ σέμξφ. 
Αψσΰ είναι σξ μεηάμξ μήνψμα σθφ οίςσεπφ μαφ. Λεσά σξν 
Γξμηξτά έρχεσαι θ Ανάςσαςθ. Λεσά σθ Λεηάμθ 
Παραςλεψή έρχεσαι σξ Πάςχα. Λεσά σξ ςλξσάδι έρχεσαι 
σξ ζυφ. 
Ο Χριςσΰφ δεν μαφ ψοξςχέτθλε ΰσι δεν τα έχξψμε 
ςσαψρξύφ. Λαφ ψοξςχέτθλε ΰμυφ ΰσι δεν τα σξψφ 
ςθλπνξψμε μΰνξι μαφ. 
Και ψοάρχει λάσι αλΰμθ βατύσερξ ςσξ ςθμερινΰ 
Εψαηηέμιξ. Ο Χριςσΰφ δεν μαφ μέει αομπφ ΰσι ξ Εεΰφ 
αηαοά. Λαφ μέει ΰσι ξ Εεΰφ «έδυλεν» σξν Υιΰ Τξψ. 
Η αμθτινή αηάοθ δίνει. 
Η αμθτινή αηάοθ τψςιάωεσαι. 
Η αμθτινή αηάοθ ςψηχυρεί. 
Είναι εύλξμξ να μέμε ΰσι αηαοάμε. Ο Χριςσΰφ ΰμυφ δεν 
είοε μΰνξ «ςαφ αηαοπ». Άνξικε σα χέρια Τξψ εοάνυ 
ςσξν Σσαψρΰ λαι έδεικε μέχρι οξύ ζσάνει θ αηάοθ σξψ 
Εεξύ. 
Και εδπ βρίςλεσαι λαι θ διλή μαφ εψτύνθ. Δεν αρλεί να 
ορξςλψνξύμε σξν Σσαψρΰ. Πρέοει να ορξςοατήςξψμε να 
ωήςξψμε σξ ήτξφ σξψ Σσαψρξύ. 
Να ςψηχυρήςξψμε ελείνξν οξψ μαφ ομήηυςε. 
Να βξθτήςξψμε ελείνξν οξψ έχει ανάηλθ. 
Να ςσατξύμε λξνσά ςσξν οξνεμένξ. 
Να αζήςξψμε μίηξ σξν εηυιςμΰ μαφ. 
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Γιασί Χριςσιανΰφ δεν είναι αομπφ ελείνξφ οξψ ζξρά σξν 
Σσαψρΰ. Χριςσιανΰφ είναι ελείνξφ οξψ ορξςοατεί να 
αηαοά ΰουφ ξ Εςσαψρυμένξφ. 
Και σξ ςθμερινΰ Εψαηηέμιξ σεμειπνει με έναν αοΰ σξψφ 
οιξ οαρθηξρθσιλξύφ μΰηξψφ σξψ Χριςσξύ: 
«Οὐ ηὰρ ἀοέςσειμεν ὁ Εεὸφ σὸν Υἱὸν αὐσξῦ εἰφ σὸν 
λΰςμξν ἵνα λρίνῃ σὸν λΰςμξν, ἀμμ᾿ ἵνα ςυτῇ ὁ λΰςμξφ δι᾿ 
αὐσξῦ». 
Ο Χριςσΰφ δεν ήρτε ηια να λασαδιλάςει σξν άντρυοξ. 
Ήρτε ηια να σξν ςπςει. 
Ήρτε ηια ελείνξν οξψ έοεςε. 
Για ελείνξν οξψ λξψράςσθλε. 
Για ελείνξν οξψ αοξμαλρύντθλε. 
Για ελείνξν οξψ οιςσεύει ΰσι δεν ψοάρχει οια εμοίδα. 
Και ξ Σσαψρΰφ ςσέλεσαι μέςα ςσξψφ αιπνεφ με σα χέρια 
σξψ Χριςσξύ ανξιχσά λαι μαφ τψμίωει ΰσι θ αηλαμιά σξψ 
Εεξύ οαραμένει ανξιχσή ηια λάτε άντρυοξ οξψ τέμει να 
εοιςσρέγει. 
Αδεμζξί μξψ, 
ΰσαν ςε μίηεφ θμέρεφ ορξςλψνήςξψμε σξν Τίμιξ Σσαψρΰ, 
αφ μθν λάνξψμε μΰνξ μία εκυσεριλή ψοΰλμιςθ. Αφ 
αλξψμοήςξψμε νξερά εοάνυ σξψ ΰμθ σθ ωυή μαφ. 
Τξν οΰνξ μαφ, σιφ αηυνίεφ μαφ, σα μάτθ μαφ, σα οαιδιά 
μαφ, σξψφ αντρποξψφ οξψ αηαοάμε, σξψφ αςτενείφ μαφ, 
σξψφ λελξιμθμένξψφ μαφ, αλΰμθ λαι ελείνξψφ οξψ μαφ 
ομήηυςαν. 
Και αφ οξύμε: 
«Χριςσέ μξψ, μοξρεί να μθ ηνυρίωυ ηιασί εοισρέοειφ 
λάοξιξψφ ςσαψρξύφ ςσθ ωυή μξψ. Ξέρυ ΰμυφ ΰσι Εςύ 
ανέβθλεφ ορπσξφ ςσξν Σσαψρΰ ηια μένα. Δπςε μξψ 
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δύναμθ να ςθλπνυ σξν διλΰ μξψ ςσαψρΰ χυρίφ να χάνυ 
σθν οίςσθ, σθν εμοίδα λαι σθν αηάοθ μξψ». 
Και αφ τψμΰμαςσε οάνσξσε ξ δρΰμξφ σξψ Χριςσξύ οερνά 
αοΰ σξν Γξμηξτά, αμμά δεν σεμειπνει ςσξν Γξμηξτά. 
Τεμειπνει ςσθν Ανάςσαςθ. 
Και ηι’ αψσΰ ξ Σσαψρΰφ ηια εμάφ δεν είναι ςύμβξμξ 
αοεμοιςίαφ. Είναι ςθμείξ εμοίδαφ, νίλθφ λαι ωυήφ. 
«Τὸν Σσαψρΰν ςξψ ορξςλψνξῦμεν, Δέςοξσα, λαὶ σὴν 
ἁηίαν ςξψ Ἀνάςσαςιν δξκάωξμεν». 
Αμήν. 
 


